MYHHLHIIAJIBHOE JIOIIKOJIbHOE 00pa30oBaTeNbHOE YUPEKIEHHE
«[letexnii can No 358 TpakroposaBosckoro paliona Bonrorpanay

[TPUHATO <. YTBEPXJIEHO
Ha Ie1aroriyeckoM COBeTe / S 92\ SaBegyrowmit
IIpoTokos ot 26 aBrycra 2024r. Ne | INEE A ,V I[eTCKHH can No 358
MOV Jlercknii camg Ne 358 A 1555 | /A.B. Kornux/
I‘Ipmca% oT "8 aBr\/CTa 2024 r .Ne 95

PABOYAS TPOTPAMMA
nejarora J0MOJHUTENBHOIO 00pa3oBaHus
MJ1ATHLIX 00pa3oBaTENIbHBIX YCIIYT
«I"oBopsine NajabLYUKH»
XYN0KECTBEHHOMW HAMpPaBJICHHOCTH

IU1A nereut 3-4 et
CpOK peanu3anuu 1 roj

Pa3zpaboTuuk:

ricgaror J0IOJIHUTEIBbHOT O o6pa3013aH1/151
Ceunnona A.A.

2024r.



Copep:xxanue:

1. IleneBoii pazzgen. 3
1.1.ITosicHuTeNbHAS 3aTTUCKA 3
1.2.HoBu3Ha nporpaMmbl 3
1.3.AKTyaJIbHOCTb 3
1.4. Tlegaroruyeckas 1e1€C000pa3HOCTh 4
1.5.1lenu, 3agaun 4
1.6.1TpunIUTIBI 4
2. ConepxaTelIbHbIN pa3jel 5
2.1.Y4yeObHO-TeMaTHYeCKUi TJIaH 5
2.2.Cpoku peanuzanuu Paboueil mporpaMmmbl 10
2.3.B3aumMojieiicTBHE niejarora ¢ poanuTEISIMU 10
2.4.J]InarHoCTHKA 11
3. Opranu3anMoOHHbINA pa3aesn 11
3.1.Metoanyeckoe odecrieueHme 11
3.2.MarepuaapHO-TEXHHYECKOE 0OecTiedeHre 11
4. JIutepatypa 12




1. HeaeBoii pa3aena
1.1. ITosicHUTEIbHAS 3AIUCKA

B cootBerctBuM ¢ PepepanbHbiM 3akoHOM OT 29.12.2012 Ne 273-®3 «O06
oOpazoBanuu B Poccuiickoit denepannny «JlonoaHuteabHoe 00pa3zoBaHue AeTed U
B3POCIJIBIX HAINpaBiI€HO Ha (OPMUPOBAHUE M PA3BUTHE TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH
JeTeil MU B3pOCHbIX, YAOBIETBOPEHHE WX HHAMBUAYAJIbHBIX NOTpEOHOCTEH B
MHTEJUIEKTYaJbHOM,  HpPAaBCTBEHHOM M  (PU3WYECKOM  COBEPIIEHCTBOBAHMH,
dbopmMupoBaHue KyJIbTypbl 3I0POBOTO M Oe30macHOTro oOpasza >KM3HH, YKpEIJICHHUE
3I0pOBbsI, @ TAK)KE€ HA OPraHU3alMi0 UX CBOOOAHOrO BpeMeHU. OCHOBHOH LEJbIO
COBPEMEHHOM CHCTEMBI JOMOJIHUTEIBHOIO OOpa30BaHMs SABISETCS BOCIUTAHUE U
pa3BUTHE JIUYHOCTU PEOCHKAY.

JlanHas nporpamma pazpaborana Ha ocHoBe «Ilo0keHus 0 CTpyKType, NOpsiaKe
pa3paboOTKM W YTBEPKIEHUS pabouux MporpamMM IMeJaroroB JOMOJHUTEIBHOIO
o0pa3oBaHus, peasiu3yOIIMNX TUIATHbIE 00pa30BaTEIbHbIE YCIYTH B MYHUILIMITAIBHOM
JOLIKOJbHOM  oOpa3zoBaTenbHOM  yupexaeHuun  «Jlerckuit  cam  No 358
TpakTopo3zaBojckoro paiiona Bonrorpanay.

1.2. HoBusua
HoBuzna  nmanHO#l  oOmieoOpa3oBaTesibHOM — 0OIIepa3BUBAIOIIEH  MPOrpPaMMbI
3aKJII0YAETCs B HAIIPABJICHHOCTH HA PAa3BUTHE U YKPEIUJIEHUE MEJIKOW MOTOPUKH PYK Y
nereir 3-4 ner. Jna pa3BUTUS MOTOPHKM PYK Ha 3aHATUSAX JAHHOTO KpYyKKa
UCITIOJIB3YIOTCS CIEAYIOIINE IPUEMBI, UTPBI U YIIPAKHEHHUS:
* caMOMaccaXX KUCTEN PYK;
* NAJIbYUKOBAsA TMMHACTUKA U NAJIbYUKOBBIE UTPBI;
* BBINIOJIHEHUE JBUKEHHUI C MEIKUMU MpeaMeTamu: (Mo3anka, KOHCTPYKTOpP, KPYIIbI,
MEJIKUE UTPYIIIKHU, CYETHBIC AJIOYKHU, TyTOBUIIBI, OYCHHBI)
* PUCOBAaHUE NATbYMKaMHU, 3aKpAIINBAHUE,
JlaHHas mporpaMMa npeaHa3HaueHa JJisl MPABWJIBHOTO Pa3BUTHUSL MEIKOH MOTOPUKH
neTed  MIAAIIero  JIOUIKOJIBHOTO BO3pacTa W CBOEBPEMEHHOW MOMOIIM B
dbopMHUpOBaHUY MOCTIEAOBATEIBHON KOOPAMHAIINY JBUKEHUH MAJIbIIEB PYK U HABBIKOB
PYYHOU YMETOCTH.

1.3. AKTYyajJbHOCTH NIPOrpaMMbl
Pa3HoOOpa3Hbie ACHCTBUS pyKaMH, NaTbYMKOBBIE WIPHl CTUMYJIUPYIOT IMPOIECC
PEYEBOr0 W YMCTBEHHOTO Pa3BUTHUS PEOCHKA, TaK KaK Pa3BUTHE PYKH HAXOJWUTCS B
TECHOW CBS3U C PA3BUTHEM PEYH U MBIIUICHUS peOeHka. Menkas MOTOpHKa PYK TaKKe
B3aUMOJICUCTBYET C TAKMMH BBICIIMMHU CBOWCTBAMU CO3HAHUS, KakK BHUMAaHHE,
MBbIIIJICHHE. Pa3BrUTHE HABBIKOB MEJIKOW MOTOPHMKHM Ba)XKHO €lle W nmotomy. Urto Bes
JanbHEHIAs XU3Hb peOeHKa TpeOyeT MCIOIB30BaHMS TOYHBIX, KOOPIUHUPOBAHHBIX
JBUKEHUHN KUCTEH W MalbIeB, KOTOPhIE HEOOXOIUMBI, YTOOBI 0JIEBATHCS, PUCOBATH U
MMCcaTh, a TaKXXe BBIMOJHITH MHOXKECTBO Pa3HOOOPA3HBIX OBITOBBIX U YUEOHBIX
JNEUCTBUN.
Urpsl ¢ manpuvkaMu CO3[al0T OJAromnpusiTHBIM 3MOIMOHATIBHBIA (POH, Pa3BUBAIOT
YMEHHUE TMOJpakaTh B3POCIOMY, y4yaT BCJYIIMBATHCS W TMOHUMATh CMBICI PEYH,
MOBBIIAIOT PEYEBYIO AaKTUBHOCTh pebeHka. Eciam peOeHok OyaeT BbINOIHATD




YIPaXHEHUs, CONPOBOXKAAA UX KOPOTKUMU CTUXOTBOPHBIMU CTPOKAMH, TO €CTh €ro
peub cTaHeT 0oJiee YETKOW, pUTMUYHOM, ipKoil. Pa3BuBaeTcs mamsTh pedeHKa, TaK Kak
OH Y4YMTCS 3allOMUHAThL OIPEICICHHBIC IOJIOKEHUSA PYK M IIOCIEIOBATEIBHOCTH
IBWKEHUI. Y peOeHka pa3BuBaercs BooOpakeHne W (antasus. OBJIajeB BCEMHU
ynpaxxHeHussMU. OH MOXET «paccKa3blBaTh MajblaMu» Leble UCTOpuu. OOBIYHO
peOEHOK, HMEIOIIUNA BBICOKMM ypOBEHb pPa3BUTHA MEJIKOM MOTOPUKH, YyMEET
JIOTMYECKU PACCYXKIAaTh, y HEro AOCTATOYHO Pa3BUTHI NaMATh, BHUMAHUE, CBs3HAs
peub.
1.4. Ieparormyeckas 1eaeco00pa3HOCTb.

[legarornueckas 1eneco0Opa3HOCTh OOYCJIOBIIEHa TEM, 4YTO pPa3BUTHE MEJIKOU
MOTOPUKH HANPSMYIO CBA3aHO C TOJHOIIEHHBIM pPa3BUTHEM peuu pedenka. OueHb
LIEHHO JUIi IleJarora Hay4YuTb JETEHd IIepeK/IodYaTb BHHUMAaHWE, YIIydllaTh
KOOPJMHAIMIO MEJIKON MOTOPUKH, BO3JCHCTBYSI Ha YMCTBEHHOE Pa3BUTHE peOEHKA.
dopMuUpOBaTh MPABUIIBHOE 3BYKONIPOU3HOIICHUE, pa3BUBATh YMEHHE OBICTPO U YETKO
TOBOPHUTH, COBEPIICHCTBOBATh MaMSTh M CIIOCOOHOCTH COTJIACOBBIBATH JIBUXKEHUS U
peusb.

1.5. 1lean u 3aga4u:
Leab nporpaMMsbl — CTUMYJIMPOBAHHE PA3BUTHS PEYH.
OOyuaomasi — MNO3HAKOMHUTH JIeTe C pPa3HOOOpa3ueM CTUXOTBOPHBIX CTPOK,
OJHOBPEMEHHBIM  JIBIDKEHHEM  TMajblleB U  (OPMUPOBaTH  IPaBHIBHOE
3BYKOIIPDOM3HOIIEHHE. YUHUTh JETeW CJHOXKHBIM YINPAXXHEHUAM MaJbUUKOBON
TMMHACTUKH, pPa00Ta ¢ KaXAbIM NaJIbYUKOM.
Pa3BuBaomasi — CTUMYJIUPOBaTh PAa3BUTUE PEUYH, UIPOBBIE CIIOCOOHOCTH dYepes
HaJIbYNKOBBIE UIPBI.
BocnuThiBaOmas — BOCHUTHIBATH Yy JETEH JKelaHUE, 3aUHTEPECOBAHHOCTH K

MAJIbYUKOBBIM UTpaM. POPMHUPOBATH MTOJOKUTEITBHO SMOIIMOHATIBHBIN HACTPOM.
Bo3pacr gereil, y4acTBYIOIIMX B KPYXKKe.
Bo3spacT neteit, yuacTByrOmux B Kpy>Xke oT 3 - 4 JeT.
HanonnsieMocTh rpynnbi
3anstust o Pabodeil mporpamme 0yayT 3)PEKTUBHBIMU, €CIH KOJIWYECTBO JIETEH HE
OyzeT mpeBbIaTh 15 yemoBek.
Cpoku peajin3zanu NporpamMmbl
PaGouas nporpamma paccuutana Ha 1 yueOusiif roa. C centsaops 2024 mo maii 2025.
3ansTrst mpoBoAsSTCs 1 pa3 B Hememto, yeTBepr. Mcexoast u3 takoro rpaduka odiee
KOJIMYECTBO 8 4acOB 3a yUCOHBIN IO,
DopMa OpraHu3aluu padoThl KPY/KKa:
I'pynmosas.
MeToabl 00yuyeHHsl, B OCHOBE KOTOPBIX JIEKUT CIOCO0 OPraHu3auuy 3aHATHS
3aHATUS BKIIOYAIOT B ce0sl pa3HOOOpa3Hble UTPOBBIC YIPaXKHEHHUS, MPOBOJAMMBIC Ha
Marepuale pa3InyHbIX JTEKCUYECKUX TEM.
1.6. IIpyHUUNBI, B OCHOBE KOTOPLIX J€KUT YPOBEHb JeATeIbHOCTH JI€TEN |
CHCTEeMATHYHOCTb — 3aHSTUSA JOJIKHBI ObITh PEryJISPHBIMU, T.K. PE3YJIbTaTUBHOCTh
3aBUCUT OT YaCTOTHI.




IHocnenoBaTeIbHOCTh — KAXKI0€ 3aHATHE JOJDKHO MMETh CBOIO CTPYKTYypy. Kaxknmoe
MOCJIEYIONIEE 3aHATHE JOJIKHO KaK Obl «BBITEKATH) U3 MPEABIIYIIETO.
JloOCTYyNIHOCTh — HYKHO OLIEHUBAaTh M YYUTHIBATh BO3MOYKHOCTH Ka)KJOro peOeHKa U
noaA0UpaTh NPOLECC U3YUECHUS TEMbI, KOTOPBIN JOCTYIIEH HMEHHO EMY.
Pa3nooOpa3me — Bce 3aHATHUS W TEMbl JOJDKHBI OBITh MHTEPECHBIMHU, SIPKUMHU H
YBJIEKATEIIbHBIMU.
PexxuM 3aHATHIM
[IponomxurenbHOCTh — cornacHo TpedoBanusm CanlluH — 15 munyT.
Yersepr 15.00-15.15. B nenento 1 3anstue.
OxugaeMble pe3yabTaThl H CIIOCOOBI MX IPOBEPKM:
B cooTBeTcTBUMM € MOCTaBICHHBIMH LEISIMU W 3aadamMu Paboueill mporpaMmbl
«I"oBOpsAIINE MATBYUKN, ITOCIIE OCBOEHUS OKUIAIOTCS CIEAYIOIINE PE3YIbTATHI:
-yJIy4lI€HUE KOOPANHALIMY MEIKON MOTOPUKHU PYK;

-YJIy4lIE€HHUE B 3ByKOIIPOU3HOIIECHUHU U PEYU B LIEJIOM.
Dopma noaBeIcHUA UTOTOB Pealn3allui NPOrpaMMbl:

dopmoil ayig MpoBeAeHUS TUATHOCTUKU BbIOpaHa scradera (KOHKypC) cpenu

YYaCTHUKOB KPYIKKa.

2.Coaep:xaTesIbHBIN pa3ae
2.1. YyeOHO-TEeMATHYCCKHUH IJIAH

No | Tema ean 3ansaTHsA dopma oOpraHu3auuu
3aHATHSA

1 | «Ocenb» 1. Maccax nagomek «Opex». Urpa, npaktuueckas
2. Urpa «HypaecHbIii MEMIOUEK). JICSITEIbHOCTD,
3. ITanpuukoBas urpa «JlepeBps CBOOOTHAS
OCEHBIOY. NEATENIbHOCTbD.
4. «Pa3HOLIBETHEIE JIUCTHS) -
PaCKpAaCKHU.

2 | «OBomm» 1. Maccax nanomek «Opex». Urpa, nmpakTuyeckas
2. Urpa «HynecHbIit MEIIOYEK. JICSITCIILHOCTD,
3. ITanbuukoBas urpa «Kamycra» cBoOOAHAS

4. «Cobupaem yposkaii» - paCKpacKu | IeSITeIbHOCTD.

3 | «YeaoBeukn» | 1. Camomaccax nanonei u nanblieB | Urpa, nmpakTudeckas
pyk «Ilokaraii, mokarai» - KaTaHue | AEATEIBHOCTb.
[JIAIKOTO U PEOPUCTOro KapaHaamia
MEXKY JaJOUIKAMMU.

2. ITanpunkoBas urpa «CMelIHbIe
YEJIOBEUKU»

3. Urpa «YenoBeuxn»
BriknapiBanue pydek, HOKEK U3
CYETHBIX NAJIOYEK HAPUCOBAHHOMY
YEJIOBEKY.




«CeMba»

1. Camomaccax J1aloHEN U NMAJIBLIEB
pyk «Koneuko» HageBaeM u
CHUMAEM KOJIEYKO.

2. Yupaxsnenue «Oukm».
babymika ouku Hajgena,

W BHy4OHKa pasrisaena.

3. [TanmpumkoBas urpa «/pyxnas
CEMbSD).

4. Yopaxunenue «KnyOouku s
0a0yIIKN» - CMOTaTh HUTKU B
KIyOOUKH.

Hrpa, npaktuyeckas
JEATEIIbHOCTD.

«dom»

1. Camomaccax J1aloHEe! U IajableB
PYK KaTyLIKOM «/{pOBUILIKWY.

2. ITanpuukoBas urpa «Jom».

3. «JloMMK JJ11 MULLIYTKH» - CTPOUM
U3 KOHCTPYKTOpA.

Urpa, mpakTudeckas
JIETEILHOCTD,
cBOOOHAs
JIESITEIILHOCTD.

«Iocyna»

1. CamMoMaccaxx kapaHjamamu
(kaTaHUE TIAJKOTO U PeOPUCTOTO
KapaHjalia MexXay JIaJIOHIMU).

2. ITanbunKOBast TMMHACTHKA
«Ilocyma».

3. Ynpaxuenne «KoHbeTh Kk yaroy.

Urpa, npakTuyeckas
NEATENBHOCTb.

«/lomamnue
KuBorHbie»

1. CamomMaccax 1aJoHeH U IaJIbIER
PYK KapaHjaamamu (KaTaHue
TJIaJIKOTO U PEOPUCTOTO KapaHaalia
MEXKY JaJOHAMHU ).

2. Yopaxuenune «KoTeHOK»

3. ITansuukoBas urpa «Kotsitay

4. Yopaxuenue «lIpsatkn» - Haliau
BCEX JKMBOTHBIX B CYXOM OacceliHe.

Wrpa, nmpakTudeckas
eI TEIILHOCTD,
cBOOOIHAS
JIESTEIILHOCTD.

«JAukue
)KUBOTHBbIE)

1. Camomaccax MIUMKaMHu
(e')KMKaMH )

2. ITanpunkoBasi TUMHAcTHKa «Ha
JTY>KOK».

3. Ynpaxuenue «HapBu TpaBku» -
MEJIKO HapBaTh 3€JIE€HYI0 OyMmary.
4. Yopaxuenue « ) KUBOTHBIE XOTST
MIUTH» - HAJIMBAEM BOJIy U3 CTaKaHa
B TAPEJIOYKY, JIOKKOM.

Urpa, npaktuyeckas
JESTENBbHOCTD,
cBoOOAHAS
JESATENBHOCTb.

«Hes0BeUKN»

1. CamoMaccaxx J1aoHEN U MajIblEB
pyk «Ilokaraii, mokarai» - KaTaHuE
[JIAIKOTO U PEOPUCTOro KapaHaamia
MEXKY JaJOIIKAMMU.

2. ITanpunkoBas urpa «CMenIHbie
YEJIOBEUKN»

Urpa, npaktuyeckas
NEATENbHOCTD,
CBOOOIHAs
JESATENBHOCTb.




3. Urpa «Yenoseukn»
BriknagpiBaHue pydeK, HOKEK U3
CUYETHBIX MMAJIOYEK HAPHUCOBAHHOMY
4EJIOBEKY.

10 | «OBomm» 1. Maccax napomek «Opex». Urpa, npakTuyeckas
2. Urpa «HynecHplil MENIOUEK. JEATEIBHOCTb,
3. [TanmpunkoBas urpa «Karmycra» cBoOOAHAs
4. «Cobupaem yposkail» - paCKpacKku | IesITeIbHOCTb.

11 | «Ocenb» 1. Maccax napomek «Opex». Urpa, npaktuyeckas
2. Urpa «HynecHbIii MEIIOUEK. JEATENBbHOCTD,
3. ITanmpunkoBas urpa «/lepeBbs cBOoOOAHAs
OCEHBIOY. NEATENIbHOCTbD.
4. «Pa3HOIBETHBIE JTUCTHS» -
PACKPACKH.

12 | «/Inkmue 1. Camomaccax MIYuKaMu Urpa, npakTuyeckas

JKMBOTHBIE» | (€KUKaMU) JESITETbHOCTb,
2. IlanpunkoBasg rumHacTuka «Ha cBOOOIHAS
Y KOK». NEATENIbHOCTb.
3. Ynpaxuenue «HapBu TpaBku» -
MEJIKO HapBaTh 3€JICHYI0 Oymary.
4. Yupaxuenue « K1UBOTHbIE XOTAT
IIUTH) - HAJTMBAEM BOJY U3 CTaKaHa
B TApPEJIOUKY, JTOKKOMH.

13 | «Buma» 1. Camomaccax ynanoneit u nanelieB | Mrpa, npaktuueckas

PYK TEHHHCHBIM IIAPUKOM. NEATEIIbHOCTb.
2. Yopaxnenue «CHEKUHKN.
3. ITanpunkoBas urpa «CHEKOKY.
4. «CHEXUHKN» -BbUIOKUTH U3
CYETHBIX MAJIOYEK.

14 | «3Bepu 1. Camomaccax nafgoHei u nanblieB | Mrpa, npakrudeckas

JAOM OI» pyk. Urpa «Konrounii e:xuK». JESTEIIbHOCTb.
2. ITanbunkoBas urpa «3uUMoil B
JECY».
3. «3as4bu CIEeAbD» - pUCYEM Ha
MaHKE MaJbYMKaMHu.
15 | «IlTnubs 1. Camomaccax nanonei u nanelieB | Mrpa, npakruueckas
CTOJI0BAsD PYK TEHHHCHBIM IIAPUKOM. JESATENBHOCTb.
2. ITanpuukoBas urpa «lItnups
CTOJIOBAs»
3. «IITnuby cneapl HA CHETY) -
pUCYEM Ha MAaHKE MaJIbYUKaMHU.

16 | «Maaenbkoii | 1. CamoMaccax JagoHeit u naneslieB | Mrpa, mpakruueckas
eJIoUKe PYK LIUIIKOH. JESATENBbHOCTb.
X0JIOJHO 2. [TannbumkoOBas Urpa «Emouxay.
3UMOI» 3. Urpa «HynecHbIil MEIIOYEK) -

ONPEAEIUTH HA OLLYIIb UTPYIIKH.




4. «Hapsxkaem €nxky» - pa3BecuM
€JI0YHBIE UTPYIIKH.

17

«Momn
JI00MMBIE
UTPY LKW

1. Camomaccax afoHE! U NanbleB
pyk. Urpa ¢ pe3uHKoM 111 BOJIOC.
2. ITanpunkoBas urpa «Urpymkm».
3. Ynpaxuenue «4To cnpATanocs B
KOMOUKE.

4. «Pucyem mMsum» - Ha MaHKe
OOJbIINE U MaJICHbKHE MPEIMETHI
(Mstu, map, kupnuy, KyOuK).

Hrpa, npaktuyeckas
JEATEIIbHOCTD.

18

«3uma»

1. Camomaccax J1aloHEe! U majableB
PYK TEHHHCHBIM IIaPUKOM.

2. YopaxHenue «CHEKUHKN.

3. ITanpunkoBas urpa «CHEKOKY.

4. «CHE)XUHKW» -BBUJIOKUTH U3
CYETHBIX MaJIOYEK.

Urpa, npakTuyeckas
NEeSATENBHOCTb.

19

«3uMHHe
320aBbI»

1. Camomaccax 1aJoHeH U IaJIbLIER
pyK kapangamoM «CKOJIbKEHUEY,
«l"opkay.

2. ITanpunkoBas urpa «3UMHUE
3a0aBbI».

3. «JIBDKHUK» - pUCYEM Ha MaHKe
naJbYUKaMHU.

Urpa, npakTuyeckas
NEATENBHOCTb.

20

«Knm y
0al0ycu 1Ba
BeceJIbIX
rycsp»

1. Camomaccax 1aJoHeH U IaJIbIER
pyk «Cyxoit 6accerny.

2. ITanpunkoBas urpa «I'ycn».

3. Ynpaxuenune «Hakopmu rycein» -
OTPBIBATh KYCOYKH Oymarw,
CKOMKATh Oymary B MaJIeHbKHE
KPOILIKH.

4. O0wIrpeIBaHre MecHu « K y
6abycu Ba BECENBIX TYCS».

Wrpa, mpakTudeckas
JESITEIILHOCTD,
cBOOOIHAS
JIESITEIILHOCTD.

21

«Onpexaa»

1. Camomaccax. YopakHeHUE
«IlyroBunbn.

2. ITanpunkoBasi TMMHACTHKA « MBI
IJIATOYKHU TTOCTUPAEM))

3. Ynpaxunenue «I[lomoraem mame»
- pa3BewaTh Oelbe Ha BEPEBKY U
3aKpEMNuTh €ro MpUILeHKaMH.

4. «Yxpach matbe MaleHbKkn»
pacKpallnBaHUE M1aThs
KapaHJialllaMy, BEIPUCOBBIBAHUE

y30pa.

Hrpa, npakTuyeckas
JESITENBbHOCTD,
cBoOOAHAS
JESATENBHOCTb.

22

«IInaum
CTpoOraem —

1. Camomaccax jJagoHe!d U MaJIbIeB
pyK «CUIbHBIE TAIBYUKN.

Urpa, npakTuyeckas
JESITEbHOCTb,




narmne (HaXKMMaeM Ha pe3UHOBBIN MU € CBOOOIHAs
MoOMoraem CHUJION). JIeSITeIIbHOCTD.
2. [lanpunkoBas urpa «l'Bo3an».
3. «CamoT» - pucyeM NajJb4YuKaMu.
23 | «Konen 1. Camomaccax «Ilokaraii, Urpa, npaktuyeckas
3UMBbI» nokarait». (Karanue kpymHbIx NeATeIIbHOCTD,
OyCHH MO CTONY). CBOOOIHAS
2. IlanpunkoBasi TUMHACTHUKA. NeATEeIIbHOCTD.
3. «Becenblil CHETOBUKY - pUCYeEM
MeJIKaMUu KPyTH pa3HOTO pa3Mepa.
24 | «lIBetok aasi | 1. Camomaccax nanoneit u nanblieB | rpa, npaktuueckas
MaMbI» pyk «Koneukoy. NeATEeIIbHOCTD.
2 ITanbunkoBas urpa «L{BeTouek
JUIS MAMOYKI)
3. «IlmaTouex g MaMBD) -
yKpaliaeM IJ1aToueK, pucyem
najJbYuKaMHu.
25 | « MaMHHBI 1. Camomaccax nanoneit u nanelieB | Mrpa, npaktuueckas
MOMOIIHUKHY» | PYK KPYITHBIMA OyCHHAMH. NeATEeIIbHOCTD.
2. ITanpunkoBas urpa «MamuHa
MOMOILIHUIIAY.
3. Yopaxuenue «bychl 11 MaMbD» -
HaHU3bIBaHUE OyCHH Ha JICHTY.
26 | «Coanbimko» | 1. Camomaccax nanonei u nanslieB | Urpa, npaktTudeckas
PYK Urpa ¢ pe3UHKOM Ji BOJIOC. NEATENIbHOCTb.
2. ITanbunkoBas urpa «COJHBILLIKO.
3. Ynpaxuenue « CoOJIHBIIIKO
JYYUCTOE» - BBUIOKUTH U3 CUYETHBIX
NaJO0Y€K COJIHEUHBIE JTyYHd BOKPYT
KEJITOrO Kpyra.
27 | «Tpancnmopt» | 1. Camomaccax nanonei u nanslieB | Urpa, npaktTudeckas
PYK KapaHaallamu. NEATEIIbHOCTb.
2. ITanpunkoBas urpa «Tpancnopt.
3. Yopaxuenue «Kene3nas
JIOPOray - BBUIOXKUTH U3 CUETHBIX
najoyekK.
28 | «Kaneab» 1. Camomaccax sagoneit u nanelieB | Mrpa, mpakrudeckas
pyk KapanaamoM «CoCyabKu». NEATENbHOCTb,
2. ITanpunkoBas urpa «Kamnenpku». | cBOOOAHAS
3. «Cneqibl OT Kamenau» - Ha MaHKe NEATEIIbHOCTb.
NaJbYMKaMHU CTABUM TOYKH.
29 | «[Ipunwia 1. Camomaccax snanoneit u nanelieB. | Mrpa, npakrudeckas
BECHa) Karanue kapanpama mexmay NEATEIIbHOCTbD.

JAIOIIKAMMU.
2. Yupaxuenue «lIpuiina BecHay.




3. [TampunkoBas urpa «BeceHHnit
TOXKJIHK.

4. Urpa ¢ Mmo3aukoil «BeceHHss
IIOJISTHK@) - BBIKJIAJIbIBAEM
COJIHBIIIIKO, LIBETHI.

30 | «PbIOKN»

1. CamomMaccaxx 1aJoHEN U IMaJILIIEB

Hrpa, npaktuyeckas

pyk. Katanue kapannama mexny JEATEIbHOCTD,
JaI0UIKaMH. cBOOOIHAs
2. [ManpunkoBas urpa «PpiOkay. JEATEIIBHOCTbD.

3. «PBIOKM» - pacKpackKu.

31 | «IlBeTOUYEeK

1. Camomaccaxx n1agoHeN U MMaJblIEB.

3. Yopaxuenue «l[BeTouHbIi
JTY>KOK» - C TIOMOIIbIO MO3auKH
caenaTh 11BeThl. Pa3BUBaTh MENKYIO
MOTOPHUKY PYK.

Urpa, npakTuyeckas

paayercsi Karanue kapannama mexnay JESITETbHOCTb,
COJIHBIMIKY» | JIAJOLIKAMH. cBoOOAHAs
2. ITanpunkoBas urpa «byTOHUYUKWY. | I€ATETBHOCTD.

32 | «Bor m JeTo

1. Camomaccaxx 1aJoHeH U IaJIbLIER

3. IlansuukoBas urpa «Pamyra.
4. «Ykpacum 6a00UKe KPBUIBITITKI
- arnIMKalus.

Urpa, npakTuyeckas

HACTYIHJIO» pyk «llokarai1, mokaTam» JICSATCIILHOCTD,
TEHHUCHBIE IAPUKH. cBOOOIHAS
2. ITanpunkoBas urpa «Jletoy. NEeSATEILHOCTD.

2.2. Cpoxu peanuszanuu Padoueii nporpammbl

Conepxanme Bo3pacTHble rpynnsbl
KonnuecTBo Bo3pacTtHbix | 1 1
rpynn
Hauano yue6GHoro roma 02.09.2024 02.09.2024
OkoHuaHHE Y4eOHOTO 30.04.2025 30.04.2025
rojia
[Tpo10KUTENBHOCTH 32 Henenu 32 "Henenu
y4eOHOr 0 rojia
[IpoaoIKUTENBHOCTD 1 nens - YeTBepr 1 nens - YeTBepr

y4eOHOM HeIen KPyKKa

Pexxum paboThl KpyKKa

15:00 — 15:15

15:20 — 15:35

Kanukyibr

30.12.2024-12.01.2025
01.06.2025-31.08.2025

30.12.2024-12.01.2025
01.06.2025-31.08.2025

2.3.B3aumoseiicTBUe megarora u poauTesieil OCyIIECTBISAETCS MOAITAMHO M UMEET
cBOeH 3a1a4eit (opMUPOBAHUE aKTUBHOM I1€IarOTHUCCKOMN TTO3UIIUH POJTUTEIICH.
Peanuzanust KpyX’KOBOW AedATEIbHOCTH «l OBOpsIME MaTbYUKWA») HAIMPABICHO Ha
AKTUBHOE BOBJICYEHHE POAUTENECH HamMX Maiblen. [IpoBegeHne KoHCyapTalluy Ha
TeMmy: «BaXHOCTb pa3BUTUSI MEJIKOM MOTOPHMKM WM YTO HYXHO 3HaTh 00
OCOOCHHOCTSX PA3BUTHUS PEUU MAJIBIIIEH».



Hanmenosanue Bo3pactHasi | ®UO negarora | Jlenn Bpems
KpyKKa KATeropus HeJeJIn
«["oBOpsIIIHE Ceunona Yerepr | 15:00-
MaJIbYUKN, 3-4 rona AHKennKa 15:15
AHJpeeBHA

2.4. luarnocTuka Ha KoHel y4eOHoro 2024-2025 roga y4acTHUKOB KPYKKAa
«oBopsinue NATBLYUKI.

0)4(0) «YTpaBieHue «3aiunK» «Cemelikay
pyKaMm»

YciaoBHbIe 0003HAYEHHSA:

«YnpaJjieHHe pykammu» - (IUIaBHOCTb JBWKEHWMN), HU3KUL YpOBeHb — PEOEHOK OTKa3bIBAETCS
y4acTBOBATh B UIPOBOM CUTYyallUU; CpeoHUli ypogeHb — PEOEHOK BBITIOJHSET 3aJJaHUSl C TTOMOILBIO
B3POCJIOTO; 6bICOKUL Ypo8eHb — PpPEOEHOK OBICTPO BKIIOYAETCS B WIPOBYIO CHTYalUI0 U
CaMOCTOSITEJILHO BBITIOJIHSAET 3aJJaHMUS.

«3aiiunk» - (yrpaBjieHHe NalbLaMU PYK), HU3KUL YpO8eHb — PeOEHOK HE BKIIOYAETCS B CUTYAIHIO
1 HE MOXET CJOXXUTbh MAaJbIbl PYK, YTOOBI M300pa3UTh «3aNUUKa»; CpeoHUll YposeHb — PEOCHOK
BBIMOJIHSET «3allYMKa» C MOMOUIBIO B3POCIOTO WM CBOEW BTOPOU PYKOW; 6bICOKUU YPOBEHb —
pebeHOK cpa3y BKIIIOUAETCS B UTPY U MOKA3bIBACT 3aiiunKa Jaxke 00eMHU pyKaMu.

«Cemeiikay - (yrnpaBieHHe NMalbllaMU PYK), HUZKUL YpOeHb — PEOEHOK HE CHHXPOHHO BBITOTHSIET
JBUKEHHUS 3a/1aHUs1, OTKPBIBAs Cpasy JiBa Majblia BMECTO OJJHOTO U COMBAETCs MPH MPOrOBapyUBaHUU
CTHILIKA; 6bICOKUL YpOBeHb — PEOCHOK CHUHXPOHHO BBIMOJHIET 3aJaHUs, OTKPBIBAas MalbIlbl
MOOYEPETHO U MO OJTHOMY U OJTHOBPEMEHHO IIPOTOBAPUBAET CTHUIIIOK.

3. Opranu3anuoOHHBI pa3eJ

3.1. Metoanueckoe odecreueHmne

Heo0xonnmblie MaTepuajibl M 000PYI0BAHUSA:

- P€3UHOBBIE UTPYIIKH, MSYHKU;

- KOHCTPYKTOp, IIHYPOBKH, MO3auKa, MPUIIETIKU, CYETHBIE NAIOYKH, KPYTIbl, MEJIKUE
UTPYUIKH, TYTOBUILIbI, OyCUHBI;

- (purypxum nanbuMKOBOTO TEATPA;

- KapTOTEKa MaJbYUKOBBIX UTD;

- KapTOTEKa XyJI0KECTBEHHOr'O CJI0Ba (CTUXH, 3aTraJIKH).

3.2. MatepuajbHO-TeXHUYECKOe o0ecnieyeHne

3aHsATUS POBOAATCSA B KAOMHETE Meaarora-rncruxosiora.

4. J/Inteparypa:

1. «Mrpaem nanpunkamu 1 pazsuBaeM peub» B. B. LIBsinTaphsii, Cankt — [lerepOypr
1997r.

2. «Urper ¢ manmpunkamu» T. H. IllepOGakosa, xxyprHan «Kapamy3» 02.1998r.

3. «KapToTeka NOABUXKHBIX UTp, YHPAKHEHUH, (PU3KYIBTMUHYTOK, MaTbYUKOBOU
rumHacTuku» H. B. Humesa, Cankt — [letepoypr 2008r.

4. «Arpbl ¥ CTUXU IJ19 Pa3BUTHUS SMOLIMOHAIIBHON c(epbl MIIAJIIINX TOIIKOIBHUKOBY
T. b. [lonstackas, Cankr — [etepoypr AETCTBO — I[IPECC 201 1r.
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5. HTepHeT-pecypehl.
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